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Дали белите дробови се стерилни ?

Не-стара теорија

>25 студии>700 здрави субјекти.Во сите примероци докажана бактериска ДНК

Од каде потекнува ? ХХ ХХХХХХХХХХ . ХХ 
ХХХХХХХХХХХХХХХ

Начин на земање на примероци

спутум, индуциран спутум

-бронхоалвеоларен лават, брашинг, 

-заштитено земени примероци (Protected sampling)

-биоптичен материјал (трансплантирани пациенти, карциноми) 

Charlson, Emily S. et al. “Topographical Continuity of Bacterial Populations in the Healthy 

Human Respiratory Tract.” American Journal of Respiratory and Critical Care Medicine 

184.8 (2011)



Нови молекуларни техники
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(Haemophilus influenza, 
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-секвенционирање на 16S r 

RNA 

-Метагеномски (микробна 

DNA) 

-Метатранскритомски 

(микробна mRNA) 

Анализа на сите микроорганизми и на оние 

недектибилни со досегашни микробиолошки 

анализи



Промена на композиција и/или бројност 
Дисбиоза
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Респираторни заболувања и белодробен микробиом
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ХХХХХХХХ-
ХХХХХХХХХХХ
Х ХХХХХХХХ 
• Акутни 

долнореспираторни 
инфекции
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• Хронични 
долнореспираторни 
инфекции
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• ХХХХХХ

© 2016 John Wiley & Sons Ltd, Cellular Microbiology, 18, 652–662



ХХХХ ХХ –ХХХХХХХХХ (AERIS study)
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Mayhew, D., Devos, N., Lambert, C., Brown, J. R., Clarke, S. C., Kim, V. L., … Wilkinson, T. M. A. (2018). 

Longitudinal profiling of the lung microbiome in the AERIS study demonstrates repeatability of 

bacterial and eosinophilic COPD exacerbations. Thorax. https://doi.org/10.1136/thoraxjnl-2017-210408



Пневмонија-микробиом разлики

• ХХ ХХХХ ХХ ХХХХХ
• ХХХХ CAP Х ХХХХХХ ХХХХ ХХХХХХХ ХХ ХХХХХХХХ ХХХХХХХ ХХХ HAP.
• CAP: ХХХХХХХХХХ Actinobacteria, Proteobacteria 
• Firmicutes ХХХХХ ХХХХХХХ ХХ ХХХХХХ 
• HAP:ХХХХХХХХХХХХ ХХ Proteobacteria, FirmicutesХХХХХХХХ ХХХХХХХ ХХ ХХХХ ХХХ CAP Х ХХХХХХ

CAP-Community acquired pneumonia
HAP-Hospital acquired pneumonia

Shen, T., Guo, X., Xue, M., Zhou, Y., Ye, J., Zhang, Y.Chen, C. (2013). New microbiota found in sputum from 

patients with community-acquired pneumonia. Acta Biochimica et Biophysica Sinica, 45(12), 1039–1048. 

https://doi.org/10.1093/abbs/gmt116



Респираторни вирусни инфекции-алтерација на 
микробиом

• Influenza A :

• Proteobacteria (Pseudomonas spp, Acinetobacter),
Firmicutes (Staphylococcus ,Streptoccocus spp).

• Дисбиоза - ХХХХХ-
ХХХХХХХХХХХ ХХХХХХХХ, ХХХХХХХХХХ ХХ ХХХХХХХХХХ ХХХХХХХ., ХХХХХХХ ХХХХХХХХХХ ХХ ХХХХХХ ХХХХХХХХХХ ХХ ХХХХХХХХХХХ Х ХХХХХХХ ХХХХХХХХХХ ХХ ХХХХХХХХХХХ-бактериски 
суперинфекции

• Двонасочна улица -дисбиоза- осетливост-вирусна 

Hanada, S., Pirzadeh, M., Carver, K. Y., & Deng, J. C. (2018). Respiratory viral infection-induced 

microbiome alterations and secondary bacterial pneumonia. Frontiers in Immunology, 

9(NOV), 1–15. https://doi.org/10.3389/fimmu.2018.02640



Бронхиектазии-микробиом (Non CF)

• ХХХХХХХХХХ ХХХХХХХХХХХХ-ХХХХХХХХХХХХХХ, ХХХХХХХХХХХ, ХХХХХХХХХХ, ХХХХХХХХХХХ
• ХХХ ХХХХХ ХХ ХХХХХХХХХХХХ ХХХХХХХХХХ –ХХ ХХХХХХХ ХХ ХХХХХХХХХХХХХХХ

1. ХХХХХ ХХ ХХХХХХХ ХХХХХХХХХХ, ХХХХХХ ХХХХХХХХ ХХ ХХХХХХХХ ХХХХХ (Haemophilus, Pseudomonas, Streptococcus) 

2.     ХХХХХ ХХ ХХХХХХХ ХХХХХХХХХХ- ХХХХХХХХ ХХХХХХХХ

• ХХХХХ ХХХХХХХХХХ ХХ Х.Х.ХХХХХХХ ХХ ХХХХХХХ Х ХХХХХХХХХХХХХ ХХХХХХ ХХ ХХХХХ ХХ ХХХХХХХХХ ХХХХХХХХ 



Микробиом кај цистична фиброза
• Намаена диверзибилност- зголемен однос Firmicutes /

Bacteroides:

• прогресија на болеста и колонизација со патогени, 
ХХХХХХХХХ 
ХХХХХХХХХХХ,ХХХХХХХХ
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• претходи на егзаецрбација-ХХХХХХХХХ 
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ХХХХХ Х ХХХХХХХХХ 
ХХХХХХХХХ ХХХ ХХ.

• Доминација на еден патоген и честа употреба на атнибиотици-
во рана возраст

• Дисбиоза во дигестивниот микробиом 

• ХХХХХХХ ХХ 
ХХХХХХХХХХХХХХ 
ХХХХХХХХХХХХ ХХХ ХХ Х 
ХХХХХХ ХХ 



Заклучок

• Намалена диверзибилност на микробиомот кај 
респираторните инфекциите 

• Зголемување на бројноста на патогените и 
намалување на протективните бактериски такси-
мали промени со кумулативен ефект.

• Дисбиоза-Заболувања

• ХХХХ ХХХХХХХХХХХ 
ХХХХХХ-ХХХХ 
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Можен менаџмент на белодробниот 
микробиом

• Пробиотици-ХХХХ Х.Х ХХ ХХХХХХХ 
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• Антибиотци  
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